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8-13 dicembre 
Soggiorno al Vital & Spa Hotel Lanerhof 

 

 
 

L’iniziativa è indicata per tutti coloro che vogliono trascorrere alcuni giorni di relax, 
apprezzando tutti i servizi che un hotel 4 stelle superior può offrire, compresa la possibilità di 
partecipare gratuitamente a escursioni con accompagnatore. 
Al Lanerhof - ben lo sanno i colleghi che lo stanno utilizzando da più di vent’anni - i clienti sono 
coccolati sin dal buffet della prima colazione: bevande, affettati, dolci, frutta, yogurt e marmellate, 
angolo müsli, ampia scelta di tè e tisane, specialità fatte in casa, formaggi, salmone affumicato e 
bollicine. Buffet pomeridiano dalle 14 alle 17 nell’area bar, e buffet vital nell’area wellness. Per la 
cena gli ospiti possono scegliere tra un menù vegetariano e degustazioni a più portate, con le 
specialità della cucina locale, affiancate da un ricco buffet di insalate, formaggi, dolci. L’hotel 
propone serate con menù particolari, di cui una con pesce e una con cucina tirolese. Per gli ospiti 
più piccoli, menù dedicati, preparati da un apposito cuoco.  
L’hotel dispone di ampia zona benessere (3.000 mq) con due piscine: una coperta, dotata di vasca 
idromassaggio, l’altra all’aperto, riscaldata, con idromassaggio integrato, e collegata con quella 
coperta. Area wellness con: sauna finlandese, bagno turco, sauna con aromi alle erbe, rondello 
kneipp, doccia, vasca idromassaggio e sauna esterna, sauna a infrarossi e due saune per famiglie. 
Programma vitale con Qigong, Nordic Walking, Kneipp, Yoga, Pilates, allenamento addominale, 
ginnastica per la schiena. Oasi tranquille per rilassarsi con panche riscaldate, sala riposo con letti 
d’acqua e sala con sdraio relax, cabina e lettini ai raggi infrarossi.  
Visto il periodo prenatalizio in cui si svolge la nostra vacanza, per gli ospiti, su prenotazione e con 
posti contingentati, vengono organizzate anche: festosa visita di San Nicolò, visita al tradizionale 
Mercatino di Natale di Brunico, Natale nel bosco a Bagni Cantuccio, vicino alle cascate di Riva, 
visita al Museo dei Presepi di Maranatha, in Valle Aurina, transfer per Bressanone per assistere al 
magico Light Musical Show presso la Hofburg (biglietto d’ingresso escluso). 
Inoltre, per coloro che praticano lo sci, sconti sul noleggio attrezzature presso i partner che 
aderiscono all’iniziativa; sconto sui corsi di gruppo e sulle lezioni di sci private presso le scuole sci 
convenzionate.  
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Con il contributo del Circolo, per i Soci, le quote di partecipazione sono: 
 

in camera doppia de-luxe (2 disponibili)   €  636,00 p.p. 
in junior suite, idonee fino a 4 persone (11 disponibili)  €  660,00 p.p. 
in camera doppia uso singola (2 disponibili)  €  776,00 p.p. 
in wellness suite (4 disponibili)     €  800,00 p.p. 

terzo/quarto letto:    fino a 2,9 anni € 30,00/notte        da 3 a 6,9 anni sconto 50% 
da 7 a 14,9 anni sconto 35% - da 15 a 16,9 anni sconto 25% - oltre 17 anni sconto 20% 

Per familiari e ospiti è richiesta una maggiorazione di Euro 100,00 su ogni quota. 
Possibilità, su richiesta e in base alla disponibilità, dell’hotel, di anticipare l’inizio del soggiorno. 

 
 

Le quote di partecipazione comprendono: 
trattamento di pensione gourmet ¾ dalla cena del giorno di arrivo alla prima colazione del giorno 
di partenza, con ricco spuntino pomeridiano. Sistemazione in camere dotate di minibar e cassetta 
di sicurezza, con teli e accappatoio per il libero accesso alla zona wellness. Servizio di minibus per 
raggiungere gratuitamente gli impianti del Plan de Corones e per partecipare alle escursioni e alle 
attività proposte giornalmente. Free-pass su tutta la rete auto-ferroviaria dell’Alto Adige per poter 
raggiungere tutte le località della regione - sia per lo shopping, sia per visitare musei e attrazioni 
turistiche - senza dover utilizzare la propria vettura.  
 

Le quote non comprendono: 
la tassa di soggiorno per maggiori di 14 anni; i pranzi e le bevande; i trasferimenti per raggiungere 
l’hotel e le mete individuali; gli extra in genere, le spese di carattere personale e tutto quanto non 
menzionato alla voce “le quote comprendono”. 
 
 
 
Le richieste di partecipazione devono essere inviate a dtbrescia@circolobper.it mediante la 
scheda multipla di prenotazione, indicando sulla stessa la tipologia di sistemazione richiesta e, con 
priorità ai soci sino al 30 settembre, saranno accettate fino al completamento delle camere 
opzionate. (Per snellire i tempi di registrazione e non perdere la priorità, vogliate cortesemente 
inviare copia dell’adesione anche a danieledusi.brescia@gmail.com). Agli iscritti alla 
manifestazione sarà inviata una comunicazione con la conferma della loro partecipazione e la 
richiesta dei dati necessari all’organizzazione. 
 
 

              
 


